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Mensaije Editorial

uevamente estamos por cerrar un afio, mismo que nos ha traido de

seguro muchas experiencias y logros, tal vez en alguna ocasién,

también ciertos sucesos que no nos hayan parecido agradables,

lo interesante es, que de todos ellos, buenos y malos, hayamos
logrado un aprendizaie.

Siempre diciembre nos hace pensar en el agradecimiento, y la verdad es que
en nuestro hospital hay mucho de que dar las gracias, y es que este afio se
alcanza un aniversario por demds importante, llegamos a 30 afios del inicio
de este camino en el cuidado de la salud, en este tiempo, Hospital San Javier
se ha posicionado como el mejor hospital del occidente, y sus alcances tecnolé-
gicos, de infraestructura y servicio le han permitido distinguirse como pionero
en muchas dreas de la medicina.

En Pulso San Javier dedicamos este nimero de manera especial a nuestro 30
aniversario, y preparamos un articulo que nos habla de la historia, la situacién
actual y lo que esperamos para esta gran institucién.

Tombién haremos un recuento de todo lo que se vivié en nuestro primer Simposio de
Cardiologia, evento académico con el que se iniciaron las celebraciones de aniversario.

Es un buen momento para agradecer a quienes colaboran en el comité editorial, a nues-
tras autoridades que depositan en nosotros su confianza para que mes a mes se redlice
nuestra gaceta y especialmente a quienes la esperan y la leen, jMuchas gracias por
permitir que Pulso San Javier siga lafiendo!

Q‘ Lic. Rosalina Leén

rleon @hospitalsanjavier.com

jMUY FELICES FIESTAS Y
UN BENDECIDO 2025!
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Hospital San Javier
cumple 30 anos al
cuidado de tu salud

Durante este tiempo San Javier
ha sido pionero en la atencion
médica privada en Jalisco

Lic. Rosalina Len
rleon @hospitalsanjavier.com

Lic. Gabriel Trujillo
gtrujillo @hospitalsanjavier.com

Consolidado como un hospital referente en servicios especializados gracias
a su tecnologia médica, trato hospitalario y profesionalismo.

En estos 30 afios se ha mantenido a la vanguardia de los servicios de salud
y la innovacién médica en Jalisco...

... y no deja de hacer historia
En 1994 fue el primer hospital privado en México y América Latina en

contar con una unidad para realizar Radiocirugia Cerebral sin bisturi, a
través de la Unidad Gamma Knife

A partir del afio 2000 comenzé su camino a la especializacién en dreas
como la oncologia, cardiologia, neurocirugia y cirugia baridtrica.

En el afio 2001, San Javier se convirtié en el primer hospital privado del
occidente del pais en realizar un trasplante exitoso de corazén.

- S—
e i 1 2 3
P S i i i e e L



Ademas, de ser pionero en:

* Medicina fetal, al realizar con éxito la primera cirugia
de este tipo en Jalisco en el 2018.

e Contar con una unidad de radioterapia con dos acelerado-
res lineales, Unicos en el occidente del pais.

* Implementar un registro médico electrénico en Jalisco.




En el afio 2004 inauguré el
Centro de Gastro y Obesidad
San Javier y en 2011 su
Unidad de Oncologia.

SAN JAVIER
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Desde hace tres décadas Hospital San Javier ha rabajad J'-GNI) ' N
esde hace tres déca os ospita c.m avier ha trabajado ﬂ.r MetLlfe

para ofrecer una atencién de alto nivel, hoy pone toda su

. . . . . Grupo Nacional Provincial
experiencia al cuidado de la salud de la sociedad, consi-

derando su seguridad y calidad de vida, para ello ofrece
atencién en mds de 30 especialidades médicas, y cuenta
con cerca de 4,500 médicos especialistas asociados,

%ﬁ( SEGUROS
MONTERREY

ademds de cerca de 1,400 colaboradores.

Sélidos convenios con aseguradoras nacionales e internacio-

nales facilitan el acceso a servicios médico — hospitalarios de

vanguardia. w Plan Seguro

L Misalud es hoy

Ademés, para la atencién de los més pequefios, las
Unidades de Cuidados Intensivos Pedidtricos y Neona-
tales permiten brindar apoyo a los pacientes pedidtricos
en situaciones complejas de salud.
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Desde sus inicios, la ideologia del hospital se ha mantenido para ofrecer tecnologia médica vanguardista e infraestructura

acorde a los requerimientos del sector.

Por ello, desde el 2020 y durante 4 afios consecutivos, Hospital San Javier ha sido reconocido como el Mejor hospital priva-
do del Occidente y ocupado los primeros lugares a nivel nacional en el ranking de Funsalud, Blutitude y Expansién.

EL MEJOR HOSPITAL

PRIVADO DE OCCIDENTE




Con la inauguracién de San Javier Torre 2 en 2022, un
edificio equipado con tecnologia de punta, se amplié su
capacidad de atencién a:

* 154 Habitaciones suite y méster

¢ 18 Quiréfanos

® 36 Unidades de Cuidados Intensivos

¢ 180 Consultorios Médicos.

Asi como servicios de:

 Hemodidlisis

* Quimioterapia

® Pet CT

® Ciclotrén

® Radioterapia

* Braquiterapia

® Biologia Molecular
e Central de Mezclas
e Oftamologia

 Odontologia

Su vanguardista quiréfano hibrido permite realizar abordaijes
no invasivos complejos en procedimientos vasculares, cardiacos
y neurolégicos que requieran apoyo de imagen en tiempo real.







Y la historia de
Innovacion no se
etiene:

Préximamente serd integrado a la tecnologia médica de San Javier el Gamma Knife Esprit, Gltima versién en tecnologia para
radiocirugia cerebral, el cual protege funciones motoras, sensoriales y neurocognitivas de los pacientes al momento de tratar

de manera no invasiva un tumor o malformacién cerebral.

Esta gran historia hospitalaria es una realidad gracias a la Hospital San Javier se mantiene hoy més que nunca fiel a su

confianza que pacientes, médicos, socios comerciales y propésito, y apuesta con toda su experiencia a seguir cuida-
do de la salud de la sociedad del occidente de México.

colaboradores le han regalado.
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Simposio

de Cardiologia

30 Aniversario

Hospital San Javier

Hospital San Javier cumple 30 afios de cuidar de la salud de la sociedad
en Guadalajara, e inicié sus eventos de celebracién con el “Simposio
de Cardiologia 30 Aniversario de Hospital San Javier”.

El evento se llevé a cabo el 21 de noviembre en el Hotel Hilton,
ubicado en Plaza Midtown de la Colonia ltalia Providencia, en
Guadalajara.

Al recinto acudieron cerca de 200 médicos de diferentes especia-
lidades, entre los que destacaron cardidlogos, neumélogos y
médicos internistas.

Durante la jornada se impartieron alrededor de 25 ponencias y
una master class en Amiloidosis, las cuales tuvieron como obijetivo
abordar los temas mds relevantes en el dmbito cardiolégico hoy
en dia.

Dentro del programa, se conté con la participacién de expertos
del gremio médico internacional como el Dr. Juan Carlos Izpista
Belmonte, genetista espafiol, cientifico especializado en el campo
de la biologia del desarrollo y pionero en recientes investigacio-
nes que prometen revertir sefiales de envejecimiento.

Ademés, el Dr. Igor F. Palacios, Dr. José Antonio Magaiia
Serrano, Dr. Marco Antonio Alcocer Gamba, Dr. Abel
Alberto Pavia Lépez, Dr. Alejandro Ricalde Alcocer, Dr.
Erasmo de la Peiia Almaguer, Dra. Roopa Mehta, Dra. Lilia
Mercedes Sierra Galan, Dra. Maria Elena Diaz Pelaez, Dra.
Nayeli Guadalupe Zaya Hernéndez, entre muchos ofros.

Las ponencias estuvieron distribuidas en 6 médulos impartidos por
48 profesores que intercambiaron opiniones con grupos de
panelistas y el resto de los asistentes, todo esto se desarrollé en
aproximadamente 12 horas de trabajo continuo.

‘ Lic. Rosalina Leén

rleon @hospitalsanjavier.com

Lic. Gabriel Trujillo
gtrujillo @hospitalsanjavier.com



El programa del Simposio de Cardiologia 30 Aniversario Hospital San
Javier comenzé a las 8 horas con el médulo “Insuficiencia cardiaca”,
coordinado por el Dr. José Antonio Magafia Serrano y el Dr. Enrique Mora-
les Villegas.

Fue aproximadamente a las 10:45 de la mafiana, cuando el profesor fitular
del simposio, Dr. José Pascual Salas Llamas, dio paso a la inauguracién del
evento, ceremonia en la que se hizo acompafar en el presidium por el
Dr. Juan José Salazar del Valle, director de Ensefianza e Investigacion de
Hospital San Javier, el Dr. José Antonio Magafia Serrano, Presidente de la
ANCAM (Asociacién Nacional de Cardidlogos de México), quien fue el
encargado de declarar formalmente inaugurados los trabajos del simposio
y €l Dr. Marco Antonio Alcocer Gamba, jefe de cardiologia intervencionista
en el Insfituto de Corazén de Querétaro.

Posteriormente se continué con la agenda académica donde se
impartieron el médulo, 2 y 3, con los temas “Cardiopatia
isquémica y estructural” y “Envejecimiento y miocardio-
patias”, respectivamente.

En esfe tercer modulo, el Dr. Juan Carlos Izpista Belmonte, se dirigié a los
asistentes para presentar su conferencia magistral: “Envejecimiento
Vascular, ¢Se puede revertir realmente?”.

Durante su ponencia, el también doctor en bioquimica, farmacologia y
bidlogo molecular compartié con la audiencia los avances genéticos en la
Miocardiopatia Hipertréfica, asi como resultados y métodos de estudio
recientes en los que ha parficipado.

Una vez finalizada su presentacion, se abrié un espacio de preguntas y
respuestas para que los médicos asistentes pudieran externar sus dudas y
conocer mds sobre la experiencia y hallazgos del Dr. Izpista.

Posteriormente la cardidloga espafiola, Dra. Maria Elena Diaz Peldez, con
la coordinacién del Dr. Pedro Gutiérrez Fajardo, impartié su méster class en
Amiloidosis, la cual se realizé con un caso en vivo de un paciente dlinico que
fue frasladado a la sede del simposio.

Por casi una hora, la especialista mostré a los asistentes una guia paso a
paso de cémo detectar e iniciar ferapia para este padecimiento.

Alo largo del dia, los doctores asistentes también tuvieron la oportunidad de
acercarse a los representantes de la industria que se hicieron presentes entre
ellos: Cordis, Siegfried Rhein, Pisa, Philips, Promédica Garcia, Medironic,
Boehringer Ingelheim y Dirsa Soluciones.

Tras un receso, los médulos 4 y 5 sobre “Dislipidemias” y
“Cardio-neumologia” fueron impartidos para dar paso al
médulo de cierre, el cual tuvo como protagonista al periodista,
escritor y conferencista, Alberto Lati, quien hablo y propuso una
discusién sobre las muertes stbitas en el deporte.

Con este evento académico quedaron inauguradas las celebraciones
por el trigésimo aniversario de Hospital San Javier.

Javier
HOSPITAL
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SAN JAVIER

Te desea paz, salud, amor, alegria y mucha felicidad.
Que la estrella de Belén te ilumine

con todos esos dones.
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